
 A B F  Ö re b ro ,  F re d sgata n  1 8  

1 3 . 0 0 - 1 7 . 0 0

vi säljer inget

fika idag, men

köp gärna kaffe

i automaten!

1 3 . 1 5   M u s i k  m e d  Ö r e b r o  I n d i e k ö r
Med s ina många röster  och täta k langer  b juder  acapel lakören in  t i l l  en stämningsfy l ld
och medryckande stund!  Under  ledning av Jess ica Jacobson s junger  acapel lakören
egenskr ivna arrangemang på kända och mindre kända låtar  inom genren indiepop
med fokus på kv innl iga låtskr ivare .

Kom och träffa oss!

Internationella
kvinnodagen

8  M A R S8  M A R S

1 5 . 0 0 - 1 6 . 0 0  P a n e l s a m t a l :  V a d  k a n  v i  g ö r a  m o t  d e t  ö k a d e
s e x u e l l a  v å l d e t ?  ( a r r a n g ö r :  V ä n s t e r p a r t i e t  Ö r e b r o )
Medverkande:  R iksdagsledamot Nadja Awad och Komunalrådet  Martha Wick lund samt
inbjudna gäster .  Samtals ledare ärLouise Bergstrand.

1 3 . 3 0 - 1 5 . 0 0   Ö p p e t  p a s s  i  Fe m i n i s t i s kt  s j ä l v fö r s va r
T i l lsammans t ränar  v i  på s jä lvförsvar  genom att  använda våra kroppar  och röster .  Genom det  
feminist iska s jä lvförsvaret  skapar  v i  et t  rum där  a l la  som ident i f ierar   s ig  som kv innor  kan diskutera
s ina er farenheter ,  s tärka varandra och h i t ta  gemensamma strategier .  F ö r a n m ä l  d i g  g ä r n a  p å  A B F
Ö r e b r o  l ä n s  h e m s i d a !

1 4 . 0 0 - 1 4 . 4 5   M e d  l a g e n  s o m  v e r k t y g  m o t  s e x u e l l a  t r a k a s s e r i e r
( a r r a n g ö r :  Ö r e b r o  R ä t t i g h e t s c e n t e r )
En före läsning med fokus på sexuel la  t rakasser ier  enl igt  d iskr iminer ingslagen och
diskr iminer ingsgrunden kön ,  med Ghada f rån Örebro Rätt ighetscenter .

1 6 . 1 5 - 1 7 . 0 0  S e m i n a r i u m :  J ä m s t ä l l d a  l i v s v i l l k o r  –  b ä t t r e  h ä l s a  f ö r
a l l a  ( a r r a n g ö r :  S - k v i n n o r  Ö r e b r o )
Folkhälsan är  generel l t  god,  men sk i l lnaderna är  stora – mel lan områden,  kommuner  och mel lan
kv innor  och män.  Särsk i l t  utsatta är  fatt iga kv innor ,  vars  hälsa inte  förbättrats  på lång t id .  
S-kv innor  b juder  in  t i l l  seminar ium med fakta och samtal  om förändr ing.

H e l a  d a g e n  C h a t t m a r a t h o n  m e d  Ö r e b r o  T j e j j o u r
Kom och stä l l  f rågor  om Örebro t je j jours  verksamhet!  Föreningen f inns på plats  hela dagen för
att  svara på f rågor  och hål ler  samtid igt  chatten öppen för  stödsökande (hela dagen f rån ABF) .


